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Kapanış Destek-1 Destek-2 Destek-3 Direnç-1 Direnç-2 Direnç-3

12.369 12.240 12.200 12.000 12.500 12.650 12.800

   15 Ocak 2026 

 

BIST100 Teknik Görünüm: 

 BIST 100 endeksi, dünkü işlemleri %0,13 düşüşle 12.369 puandan tamamladı. Güne 12.425 puandan 
hafif alıcılı bir görünümle başlayan endeks, seans içerisinde 12.323 - 12.444 puan aralığında dalgalandı. 
Böylece endeksin üst üste 10 günlük yükseliş serisi sona ermiş oldu. Endeksin işlem hacmi 179,2 milyar 
TL seviyesinde gerçekleşti. 

 Sektörel tarafta, BIST Sınai endeksi %1,23 artışla yükselişini sürdürürken, BIST Ulaştırma endeksi 
%1,81 düşüşle negatif ayrışmaya devam etti.  

 Teknik açıdan bakıldığında, yukarı yönlü hareketlerde 12.500 - 12.650 bandını direnç bölgesi olarak 
izliyoruz.  

 Olası geri çekilmelerde, kısa vadeli trend açısından takip ettiğimiz 5 günlük üssel hareketli ortalama 
(yaklaşık 12.240) ile daha önce destek olarak test edilen 12.200 seviyeleri öne çıkıyor. Teknik açıdan 
12.200 desteğinin aşağı yönlü kırılması halinde satış baskısı artabilir ve 12.000 destek bölgesine doğru 
bir geri çekilme görülebilir. 
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ONS ALTIN (XAU/USD) : 
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 Para girişi, ilk 5 kurumun alış ve satış hacimlerinin toplamıyla belirlenir. 

  

 Para çıkışı, ilk 5 kurumun alış ve satış hacimlerinin toplamıyla belirlenir. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

Sıra Hisse Kapanış Alıcılar Hacim Satıcılar Hacim Para Girişi

1 KCHOL 194,50 1.776.146.000 -1.071.227.000 704.919.000

2 TERA 178,30 1.338.316.000 -790.182.700 548.133.300

3 TUPRS 218,50 1.519.565.000 -1.126.469.000 393.096.000

4 ASELS 288,00 1.091.216.000 -826.513.500 264.702.500

5 ISCTR 14,64 707.040.800 -457.689.300 249.351.500

6 ASTOR 145,90 672.188.800 -426.213.700 245.975.100

7 EREGL 25,56 734.901.600 -517.643.600 217.258.000

8 FROTO 101,60 465.672.300 -320.622.100 145.050.200

9 CCOLA 67,50 448.541.900 -317.099.700 131.442.200

10 THYAO 280,25 1.467.572.000 -1.337.836.000 129.736.000

Kaynak: Matriks

GÜNLÜK EN FAZLA PARA GİRİŞİ OLAN HİSSELER - İlk 5 Kurum ( TL) 14.01.2026

Sıra Hisse Kapanış Alıcılar Hacim Satıcılar Hacim Para Çıkışı

1 PGSUS 197,10 213.896.300 -407.131.000 -193.234.700

2 BIMAS 621,50 756.858.600 -949.634.900 -192.776.300

3 TRALT 47,72 574.840.600 -747.658.400 -172.817.800

4 GARAN 146,10 368.231.200 -538.699.300 -170.468.100

5 SAHOL 93,40 227.683.100 -330.905.700 -103.222.600

6 TURSG 11,33 111.954.300 -208.285.400 -96.331.100

7 EKGYO 20,90 391.764.800 -474.849.200 -83.084.400

8 SISE 38,48 279.222.200 -356.214.000 -76.991.800

9 AKSEN 67,40 128.508.800 -182.052.000 -53.543.200

10 AKBNK 74,00 418.436.200 -468.276.800 -49.840.600

Kaynak: Matriks

GÜNLÜK EN FAZLA PARA ÇIKIŞI OLAN HİSSELER - İlk 5 Kurum ( TL) 14.01.2026



 

              Uyarı Notu 

Burada yer alan yatırım bilgi, yorum ve tavsiyeleri, yorum ve tavsiyede bulunanların kişisel görüşlerine dayanmakta olup finansal bilgi ve genel yatırım 

tavsiyesi kapsamında hazırlanmıştır ve hiçbir şekilde yatırım danışmanlığı kapsamında değildir. Yatırım danışmanlığı hizmeti; yetkili kuruluşlar tarafından 

kişilerin risk ve getiri tercihleri dikkate alınarak kişiye özel sunulmaktadır. Burada yer alan yatırım bilgi, yorum ve tavsiyeler yatırım danışmanlığı 

kapsamında değildir. Yatırım danışmanlığı hizmeti; aracı kurumlar, portföy yönetim şirketleri, mevduat kabul etmeyen bankalar ile müşteri arasında 

imzalanacak yatırım danışmanlığı sözleşmesi çerçevesinde sunulmaktadır. Burada yer alan yorum ve tavsiyeler, yorum ve tavsiyede bulunanların kişisel 

görüşlerine dayanmaktadır. Bu görüşler mali durumunuz ile risk ve getiri tercihlerinize uygun olmayabilir. Bu nedenle, sadece burada yer alan bilgilere 

dayanılarak yatırım kararı verilmesi beklentilerinize uygun sonuçlar doğurmayabilir. Burada yer alan yorum ve tavsiyeler genel niteliktedir. Bu tavsiyeler, 

mali durumunuz ile risk ve getiri tercihlerinize uygun olmayabilir. Bu nedenle, sadece burada yer alan bilgilere dayanarak yatırım kararı verilmesi 

beklentilerinize uygun sonuçlar doğurmayabilir. Yatırım Danışmanlığı hizmeti talep edilmesi halinde; yatırımcının Bulls Yatırım Menkul Değerler A.Ş. ile 

Yatırım Danışmanlığı sözleşmesi imzalamış olması, Yerindelik Testini tamamlamış ve risk grubunun belirlemiş olması zorunludur. Bu raporda yer alan 

her türlü bilgi, yorum ve tavsiye uygunluk testi ile tespit edilecek risk grubunuz ve getiri beklentiniz ile uyumlu olmayabilir. Dolayısıyla, uygunluk testi 

neticesinde risk grubunuz tespit edilmeden sadece burada yer alan bilgilere dayanılarak yatırım kararı verilmesi amaç, bilgi ve tecrübenize uygun sonuçlar 

doğurmayabilir. Bu rapor herhangi bir sürede belirli bir getirinin sağlanacağına dair bir taahhüt içermemekte olup, zaman içerisinde piyasa koşullarında 

meydana gelen değişiklikler nedeniyle yorum ve tavsiyelerde değişiklikler söz konusu olabilir. Bu raporda bahsedilen yatırım araçlarının fiyatları ve 

değerleri yatırımcıların menfaatlerine aykırı olarak hareket edebilir ve netice itibariyle yatırımcılar anaparalarını kaybetme riski ile karşı karşıya kalabilirler. 

Bu raporda yer alan geçmiş performans verileri gelecekte elde edilecek sonuçların bir garantisi olarak kabul edilemez. Bu raporda yer alan tüm bilgiler 

ve görüşler yatırımcıları bilgilendirmek amacıyla, Bulls Yatırım Menkul Değerler A.Ş. tarafından güncel ve güvenilir kaynaklardan temin edilmiş olmakla 

beraber, Bulls Yatırım Menkul Değerler A.Ş. söz konusu bilgilerin doğru ve tam olduğunu taahhüt etmemektedir. Raporlardaki yorumlardan, bilgilerin tam 

veya doğru olmaması ve/veya güncellenme nedeniyle doğabilecek maddi ve manevi zararlardan Bulls Yatırım Menkul Değerler A.Ş. ve çalışanları 

sorumlu tutulamaz. Bu raporun tümü veya bir kısmı Bulls Yatırım Menkul Değerler A.Ş. nin yazılı izni olmadan çoğaltılamaz, yayınlanamaz, üçüncü 

kişilere gösterilemez veya ileride kullanılmak üzere saklanamaz. 

 

 

 
 
 

 

 


