
 

 

             

 

                       

             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Kapanış Destek-1 Destek-2 Destek-3 Direnç-1 Direnç-2 Direnç-3

14.077 14.030 13.930 13.700 14.180 14.375 14.600

24 Temmuz 2026 

 

BIST100 Teknik Görünüm: 

 BIST 100 endeksi, dünkü işlemleri %0,43 düşüşle 14.077 puandan tamamladı. Güne 14.150 puandan 
hafif alıcılı bir görünümle başlayan endeks, gün içerisinde 14.031-14.228 puan aralığında dalgalı bir seyir 
izledi. Günün ilk yarısında hareketli ortalamaların bulunduğu direnç bölgesinin üzeri test edilse de 
kapanışa doğru artan satış baskısıyla kazanımların geri verildiğini izledik. Endeksin işlem hacmi 206,5 
milyar TL ile son günlerdeki ortalamasının üzerinde gerçekleşti.  

 Endeksi teknik açıdan değerlendirdiğimizde, kısa vadede 22 günlük üssel hareketli ortalamanın 
bulunduğu 14.180 seviyesini direnç bölgesi olarak izlemeye devam ediyoruz. Dünkü işlemlerde bu 
bölgenin üzeri test edilmesine karşın kalıcılık sağlanamadı. Teknik görünümün güçlenebilmesi için 22 
günlük EMA seviyesinin üzerinde kapanışların gerçekleşmesi gerektiğini düşünüyoruz. Bu durumda 
14.375 seviyesi ara direnç olmak üzere 14.600 bölgesi yeniden hedef konumuna gelebilir. 

 Olası geri çekilmelerde 14.030 seviyesini ilk destek noktası olarak takip edeceğiz. Bu seviyenin altında 
ise son dönemde tepki alımlarının etkili olduğu 13.930 bölgesini önemli destek olarak izliyoruz. 

TEKNİK BÜLTEN 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ONS ALTIN (XAU/USD) : (Günlük Grafik) 
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EUR/USD : (Günlük Grafik) 
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 Para girişi, ilk 5 kurumun alış ve satış hacimlerinin toplamıyla belirlenir. 

  

 Para çıkışı, ilk 5 kurumun alış ve satış hacimlerinin toplamıyla belirlenir. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

Sıra Hisse Kapanış Alıcılar Hacim Satıcılar Hacim Para Girişi

1 BIGEN 117,00 7.295.740.000 -6.092.538.000 1.203.202.000

2 PEKGY 14,95 1.803.245.000 -1.150.977.000 652.268.000

3 ASELS 376,25 1.615.566.000 -989.577.700 625.988.300

4 TEHOL 43,02 1.113.491.000 -734.903.000 378.588.000

5 TUPRS 314,50 1.185.906.000 -828.176.100 357.729.900

6 EREGL 44,20 1.211.064.000 -879.399.200 331.664.800

7 ASTOR 307,00 906.189.000 -691.288.100 214.900.900

8 AKBNK 67,05 751.685.000 -545.465.700 206.219.300

9 PSGYO 3,96 426.701.800 -235.513.200 191.188.600

10 DSTKF 2.100,00 628.435.100 -474.230.500 154.204.600

Kaynak: Matriks

GÜNLÜK EN FAZLA PARA GİRİŞİ OLAN HİSSELER - İlk 5 Kurum ( TL) 23.07.2026

Sıra Hisse Kapanış Alıcılar Hacim Satıcılar Hacim Para Çıkışı

1 THYAO 312,75 3.568.066.000 -3.967.004.000 -398.938.000

2 TTKOM 55,65 347.984.400 -618.840.800 -270.856.400

3 SAHOL 87,95 279.370.900 -444.959.300 -165.588.400

4 FROTO 79,40 323.671.600 -483.093.800 -159.422.200

5 GARAN 125,00 278.679.200 -417.703.300 -139.024.100

6 EFOR 17,88 374.856.900 -506.448.400 -131.591.500

7 PGSUS 160,40 202.378.300 -331.380.400 -129.002.100

8 ISCTR 13,00 352.042.300 -472.342.500 -120.300.200

9 EKGYO 19,17 241.595.600 -349.683.600 -108.088.000

10 BIMAS 390,50 425.036.400 -529.374.500 -104.338.100

Kaynak: Matriks

GÜNLÜK EN FAZLA PARA ÇIKIŞI OLAN HİSSELER - İlk 5 Kurum ( TL) 23.07.2026



 

              Uyarı Notu 

Burada yer alan yatırım bilgi, yorum ve tavsiyeleri, yorum ve tavsiyede bulunanların kişisel görüşlerine dayanmakta olup finansal bilgi ve genel yatırım 

tavsiyesi kapsamında hazırlanmıştır ve hiçbir şekilde yatırım danışmanlığı kapsamında değildir. Yatırım danışmanlığı hizmeti; yetkili kuruluşlar tarafından 

kişilerin risk ve getiri tercihleri dikkate alınarak kişiye özel sunulmaktadır. Burada yer alan yatırım bilgi, yorum ve tavsiyeler yatırım danışmanlığı 

kapsamında değildir. Yatırım danışmanlığı hizmeti; aracı kurumlar, portföy yönetim şirketleri, mevduat kabul etmeyen bankalar ile müşteri arasında 

imzalanacak yatırım danışmanlığı sözleşmesi çerçevesinde sunulmaktadır. Burada yer alan yorum ve tavsiyeler, yorum ve tavsiyede bulunanların kişisel 

görüşlerine dayanmaktadır. Bu görüşler mali durumunuz ile risk ve getiri tercihlerinize uygun olmayabilir. Bu nedenle, sadece burada yer alan bilgilere 

dayanılarak yatırım kararı verilmesi beklentilerinize uygun sonuçlar doğurmayabilir. Burada yer alan yorum ve tavsiyeler genel niteliktedir. Bu tavsiyeler, 

mali durumunuz ile risk ve getiri tercihlerinize uygun olmayabilir. Bu nedenle, sadece burada yer alan bilgilere dayanarak yatırım kararı verilmesi 

beklentilerinize uygun sonuçlar doğurmayabilir. Yatırım Danışmanlığı hizmeti talep edilmesi halinde; yatırımcının Bulls Yatırım Menkul Değerler A.Ş. ile 

Yatırım Danışmanlığı sözleşmesi imzalamış olması, Yerindelik Testini tamamlamış ve risk grubunun belirlemiş olması zorunludur. Bu raporda yer alan 

her türlü bilgi, yorum ve tavsiye uygunluk testi ile tespit edilecek risk grubunuz ve getiri beklentiniz ile uyumlu olmayabilir. Dolayısıyla, uygunluk testi 

neticesinde risk grubunuz tespit edilmeden sadece burada yer alan bilgilere dayanılarak yatırım kararı verilmesi amaç, bilgi ve tecrübenize uygun sonuçlar 

doğurmayabilir. Bu rapor herhangi bir sürede belirli bir getirinin sağlanacağına dair bir taahhüt içermemekte olup, zaman içerisinde piyasa koşullarında 

meydana gelen değişiklikler nedeniyle yorum ve tavsiyelerde değişiklikler söz konusu olabilir. Bu raporda bahsedilen yatırım araçlarının fiyatları ve 

değerleri yatırımcıların menfaatlerine aykırı olarak hareket edebilir ve netice itibariyle yatırımcılar anaparalarını kaybetme riski ile karşı karşıya kalabilirler. 

Bu raporda yer alan geçmiş performans verileri gelecekte elde edilecek sonuçların bir garantisi olarak kabul edilemez. Bu raporda yer alan tüm bilgiler 

ve görüşler yatırımcıları bilgilendirmek amacıyla, Bulls Yatırım Menkul Değerler A.Ş. tarafından güncel ve güvenilir kaynaklardan temin edilmiş olmakla 

beraber, Bulls Yatırım Menkul Değerler A.Ş. söz konusu bilgilerin doğru ve tam olduğunu taahhüt etmemektedir. Raporlardaki yorumlardan, bilgilerin tam 

veya doğru olmaması ve/veya güncellenme nedeniyle doğabilecek maddi ve manevi zararlardan Bulls Yatırım Menkul Değerler A.Ş. ve çalışanları 

sorumlu tutulamaz. Bu raporun tümü veya bir kısmı Bulls Yatırım Menkul Değerler A.Ş. nin yazılı izni olmadan çoğaltılamaz, yayınlanamaz, üçüncü 

kişilere gösterilemez veya ileride kullanılmak üzere saklanamaz. 

 

 

 
 
 

 

 


