
 

 

             

 

                       

             

  

 

 

 

Kapanış Destek-1 Destek-2 Destek-3 Direnç-1 Direnç-2 Direnç-3

9,860 9,725 9,625 9,525 9,940 10,060 10,225

    20 Mart 2025 

 

BIST100 Teknik Görünüm: 

 BIST 100 endeksi, güne %6,87 düşüşle 10.060 puandan başladıktan sonra gün içinde 9.806 - 10.378 
puan aralığında dalgalandı. Kapanışta ise %8,72 değer kaybederek 9.860 puana geriledi. 

 Bu düşüşle birlikte son iki haftadaki kazanımlar neredeyse tamamen silindi ve önemli destek seviyeleri 
aşağı yönlü kırıldı. Teknik olarak, 9.500-9.550 aralığı ana destek konumuna gelirken, 9.675-9.725 
aralığı ise ara destek olarak takip edilecek. 

 Endekste gün içi geri çekilmelerde 9.725 – 9.625 – 9.525 puan seviyelerini takip edeceğiz. Yukarı 
hareketlerde ise sırasıyla 9.940 - 10.060 - 10,225 direnç seviyeleri olarak izlenebilir. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Bulls Yatırım Araştırma Ekibi 

 

 

 

TEKNİK BÜLTEN 

Günlük Takip Listemiz: 

 

 

Hisse Kapanış MACD RSI

ALARK 83.45 + 49.9

DOHOL 14.15 + 49.5

THYAO 301.25 + 36.5

ULKER 125.60 + 50.4



 Para girişi, ilk 5 kurumun alış ve satış hacimlerinin toplamıyla belirlenir. 

  

 Para çıkışı, ilk 5 kurumun alış ve satış hacimlerinin toplamıyla belirlenir. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

Sıra Hisse Kapanış Alıcılar Hacim Satıcılar Hacim Para Girişi

1 TUPRS 137,8 1,117,491,000 -638,900,700 478.590.500

2 ASELS 112,3 881,928,400 -578,969,200 302.959.100

3 SISE 37,6 575,764,000 -414,028,600 161.735.500

4 FROTO 1,013.00 483,475,900 -322,916,400 160.559.500

5 CCOLA 53,45 382,045,700 -238,448,200 143.597.600

6 THYAO 301,25 1,676,445,000 -1,553,638,000 122.807.700

7 PETKM 16,4 277,223,400 -164,679,100 112.544.300

8 TKFEN 107,2 251,036,700 -148,243,300 102.793.400

9 ARCLK 143,5 219,355,700 -131,566,000 87.789.700

10 GLRMK 150,6 230,450,400 -150,289,400 80.161.060

Kaynak: Matriks

GÜNLÜK EN FAZLA PARA GİRİŞİ OLAN HİSSELER - İlk 5 Kurum ( TL) 19.03.2025

Sıra Hisse Kapanış Alıcılar Hacim Satıcılar Hacim Para Çıkışı

1 AKBNK 65,95 887,851,300 -1,408,996,000 -521.145.000

2 KCHOL 165,7 754,946,800 -1,226,394,000 -471.447.100

3 YKBNK 29,7 1,147,892,000 -1,548,954,000 -401.062.100

4 BIMAS 455,5 869,976,000 -1,226,147,000 -356.171.400

5 SAHOL 94,95 649,966,800 -864,912,100 -214.945.300

6 TCELL 98,3 807,403,000 -1,018,181,000 -210.777.600

7 ISCTR 14,59 737,186,500 -908,346,500 -171.160.000

8 EKGYO 14,55 316,502,800 -464,623,400 -148.120.500

9 ULKER 125,6 116,002,100 -244,438,800 -128.436.800

10 GARAN 125,3 688,221,800 -810,379,900 -122.158.100

Kaynak: Matriks

GÜNLÜK EN FAZLA PARA ÇIKIŞI OLAN HİSSELER - İlk 5 Kurum ( TL) 19.03.2025



 

              Uyarı Notu 

Burada yer alan yatırım bilgi, yorum ve tavsiyeleri, yorum ve tavsiyede bulunanların kişisel görüşlerine dayanmakta olup finansal bilgi ve genel yatırım 

tavsiyesi kapsamında hazırlanmıştır ve hiçbir şekilde yatırım danışmanlığı kapsamında değildir. Yatırım danışmanlığı hizmeti; yetkili kuruluşlar tarafından 

kişilerin risk ve getiri tercihleri dikkate alınarak kişiye özel sunulmaktadır. Burada yer alan yatırım bilgi, yorum ve tavsiyeler yatırım danışmanlığı 

kapsamında değildir. Yatırım danışmanlığı hizmeti; aracı kurumlar, portföy yönetim şirketleri, mevduat kabul etmeyen bankalar ile müşteri arasında 

imzalanacak yatırım danışmanlığı sözleşmesi çerçevesinde sunulmaktadır. Burada yer alan yorum ve tavsiyeler, yorum ve tavsiyede bulunanların kişisel 

görüşlerine dayanmaktadır. Bu görüşler mali durumunuz ile risk ve getiri tercihlerinize uygun olmayabilir. Bu nedenle, sadece burada yer alan bilgilere 

dayanılarak yatırım kararı verilmesi beklentilerinize uygun sonuçlar doğurmayabilir. Burada yer alan yorum ve tavsiyeler genel niteliktedir. Bu tavsiyeler, 

mali durumunuz ile risk ve getiri tercihlerinize uygun olmayabilir. Bu nedenle, sadece burada yer alan bilgilere dayanarak yatırım kararı verilmesi 

beklentilerinize uygun sonuçlar doğurmayabilir. Yatırım Danışmanlığı hizmeti talep edilmesi halinde; yatırımcının Bulls Yatırım Menkul Değerler A.Ş. ile 

Yatırım Danışmanlığı sözleşmesi imzalamış olması, Yerindelik Testini tamamlamış ve risk grubunun belirlemiş olması zorunludur. Bu raporda yer alan 

her türlü bilgi, yorum ve tavsiye uygunluk testi ile tespit edilecek risk grubunuz ve getiri beklentiniz ile uyumlu olmayabilir. Dolayısıyla, uygunluk testi 

neticesinde risk grubunuz tespit edilmeden sadece burada yer alan bilgilere dayanılarak yatırım kararı verilmesi amaç, bilgi ve tecrübenize uygun sonuçlar 

doğurmayabilir. Bu rapor herhangi bir sürede belirli bir getirinin sağlanacağına dair bir taahhüt içermemekte olup, zaman içerisinde piyasa koşullarında 

meydana gelen değişiklikler nedeniyle yorum ve tavsiyelerde değişiklikler söz konusu olabilir. Bu raporda bahsedilen yatırım araçlarının fiyatları ve 

değerleri yatırımcıların menfaatlerine aykırı olarak hareket edebilir ve netice itibariyle yatırımcılar anaparalarını kaybetme riski ile karşı karşıya kalabilirler. 

Bu raporda yer alan geçmiş performans verileri gelecekte elde edilecek sonuçların bir garantisi olarak kabul edilemez. Bu raporda yer alan tüm bilgiler 

ve görüşler yatırımcıları bilgilendirmek amacıyla, Bulls Yatırım Menkul Değerler A.Ş. tarafından güncel ve güvenilir kaynaklardan temin edilmiş olmakla 

beraber, Bulls Yatırım Menkul Değerler A.Ş. söz konusu bilgilerin doğru ve tam olduğunu taahhüt etmemektedir. Raporlardaki yorumlardan, bilgilerin tam 

veya doğru olmaması ve/veya güncellenme nedeniyle doğabilecek maddi ve manevi zararlardan Bulls Yatırım Menkul Değerler A.Ş. ve çalışanları 

sorumlu tutulamaz. Bu raporun tümü veya bir kısmı Bulls Yatırım Menkul Değerler A.Ş. nin yazılı izni olmadan çoğaltılamaz, yayınlanamaz, üçüncü 

kişilere gösterilemez veya ileride kullanılmak üzere saklanamaz. 

 

 

 
 
 

 

 


