
 

 

             

 

                       

             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Kapanış Destek-1 Destek-2 Destek-3 Direnç-1 Direnç-2 Direnç-3

14.598 14.430 14.210 14.100 14.620 14.790 15.000

14 Mayıs 2026 

 

BIST100 Teknik Görünüm: 

 BIST 100 endeksi dünkü işlemleri %1,23 düşüşle 14.598 puandan tamamladı. Güne 14.846 puandan 
hafif alıcılı bir başlangıç yapan endeks, gün içinde 14.566 - 14.867 puan aralığında hareket etti. Böylece 
endekste düşüş hareketi üst üste ikinci güne taşınmış oldu. Endeksi işlem hacmi 193,1 milyar TL ile son 
günlere kıyasla düşük bir tutarda gerçekleşti. 

 Dün devam eden geri çekilme hareketiyle birlikte endeks, günü 5 günlük üssel hareketli ortalama seviyesi 
olan 14.790 puanın altında tamamladı. Teknik açıdan kısa vadede 14.620 seviyesini geçmişte test edilen 
önemli bir seviye olarak izliyoruz. Tepki hareketlerinin etkili olabilmesi için bu seviyenin üzerinde kalıcılık 
sağlanması gerektiğini düşünüyoruz. 

 Geri çekilmelerin devam etmesi halinde kısa vadeli yönde takip ettiğimiz 22 günlük üssel hareketli 
ortalama seviyesini (14.430) destek potansiyeli olarak izleyeceğiz. 
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ONS ALTIN (XAU/USD) : (Günlük Grafik) 
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 Para girişi, ilk 5 kurumun alış ve satış hacimlerinin toplamıyla belirlenir. 

  

 Para çıkışı, ilk 5 kurumun alış ve satış hacimlerinin toplamıyla belirlenir. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

Sıra Hisse Kapanış Alıcılar Hacim Satıcılar Hacim Para Girişi

1 ASTOR 335,00 1.682.350.000 -844.699.100 837.651.000

2 TEHOL 29,00 1.268.018.000 -745.196.400 522.821.100

3 BIMAS 406,5 1.481.836.000 -1.093.934.000 387.901.400

4 EREGL 40,5 744.773.900 -359.065.800 385.708.100

5 TATEN 20,08 788.336.000 -526.272.400 262.063.600

6 OZATD 799,00 582.212.100 -331.874.200 250.337.900

7 TERA 259,75 535.344.400 -298.761.400 236.582.900

8 KTLEV 125,00 491.178.800 -331.060.500 160.118.300

9 MGROS 700,00 658.711.800 -500.146.800 158.565.000

10 SAHOL 95,25 426.363.500 -326.148.700 100.214.800

Kaynak: Matriks

GÜNLÜK EN FAZLA PARA GİRİŞİ OLAN HİSSELER - İlk 5 Kurum ( TL) 13.05.2026

Sıra Hisse Kapanış Alıcılar Hacim Satıcılar Hacim Para Çıkışı

1 SASA 2,91 1.907.680.000 -2.822.038.000 -914.358.300

2 AKBNK 71,55 638.974.500 -1.025.337.000 -386.362.000

3 KRDMD 42,76 292.384.900 -512.069.500 -219.684.600

4 RGYAS 189,00 943.118.300 -1.139.293.000 -196.174.300

5 GENIL 8,97 165.121.500 -361.262.700 -196.141.200

6 GARAN 131,5 408.856.400 -575.297.100 -166.440.700

7 TUPRS 250,75 544.734.300 -698.628.700 -153.894.300

8 FROTO 93,45 417.477.100 -569.285.800 -151.808.700

9 HALKB 39,5 237.268.100 -379.896.400 -142.628.300

10 CWENE 38,34 163.070.200 -294.677.200 -131.607.000

Kaynak: Matriks

GÜNLÜK EN FAZLA PARA ÇIKIŞI OLAN HİSSELER - İlk 5 Kurum ( TL) 13.05.2026



 

              Uyarı Notu 

Burada yer alan yatırım bilgi, yorum ve tavsiyeleri, yorum ve tavsiyede bulunanların kişisel görüşlerine dayanmakta olup finansal bilgi ve genel yatırım 

tavsiyesi kapsamında hazırlanmıştır ve hiçbir şekilde yatırım danışmanlığı kapsamında değildir. Yatırım danışmanlığı hizmeti; yetkili kuruluşlar tarafından 

kişilerin risk ve getiri tercihleri dikkate alınarak kişiye özel sunulmaktadır. Burada yer alan yatırım bilgi, yorum ve tavsiyeler yatırım danışmanlığı 

kapsamında değildir. Yatırım danışmanlığı hizmeti; aracı kurumlar, portföy yönetim şirketleri, mevduat kabul etmeyen bankalar ile müşteri arasında 

imzalanacak yatırım danışmanlığı sözleşmesi çerçevesinde sunulmaktadır. Burada yer alan yorum ve tavsiyeler, yorum ve tavsiyede bulunanların kişisel 

görüşlerine dayanmaktadır. Bu görüşler mali durumunuz ile risk ve getiri tercihlerinize uygun olmayabilir. Bu nedenle, sadece burada yer alan bilgilere 

dayanılarak yatırım kararı verilmesi beklentilerinize uygun sonuçlar doğurmayabilir. Burada yer alan yorum ve tavsiyeler genel niteliktedir. Bu tavsiyeler, 

mali durumunuz ile risk ve getiri tercihlerinize uygun olmayabilir. Bu nedenle, sadece burada yer alan bilgilere dayanarak yatırım kararı verilmesi 

beklentilerinize uygun sonuçlar doğurmayabilir. Yatırım Danışmanlığı hizmeti talep edilmesi halinde; yatırımcının Bulls Yatırım Menkul Değerler A.Ş. ile 

Yatırım Danışmanlığı sözleşmesi imzalamış olması, Yerindelik Testini tamamlamış ve risk grubunun belirlemiş olması zorunludur. Bu raporda yer alan 

her türlü bilgi, yorum ve tavsiye uygunluk testi ile tespit edilecek risk grubunuz ve getiri beklentiniz ile uyumlu olmayabilir. Dolayısıyla, uygunluk testi 

neticesinde risk grubunuz tespit edilmeden sadece burada yer alan bilgilere dayanılarak yatırım kararı verilmesi amaç, bilgi ve tecrübenize uygun sonuçlar 

doğurmayabilir. Bu rapor herhangi bir sürede belirli bir getirinin sağlanacağına dair bir taahhüt içermemekte olup, zaman içerisinde piyasa koşullarında 

meydana gelen değişiklikler nedeniyle yorum ve tavsiyelerde değişiklikler söz konusu olabilir. Bu raporda bahsedilen yatırım araçlarının fiyatları ve 

değerleri yatırımcıların menfaatlerine aykırı olarak hareket edebilir ve netice itibariyle yatırımcılar anaparalarını kaybetme riski ile karşı karşıya kalabilirler. 

Bu raporda yer alan geçmiş performans verileri gelecekte elde edilecek sonuçların bir garantisi olarak kabul edilemez. Bu raporda yer alan tüm bilgiler 

ve görüşler yatırımcıları bilgilendirmek amacıyla, Bulls Yatırım Menkul Değerler A.Ş. tarafından güncel ve güvenilir kaynaklardan temin edilmiş olmakla 

beraber, Bulls Yatırım Menkul Değerler A.Ş. söz konusu bilgilerin doğru ve tam olduğunu taahhüt etmemektedir. Raporlardaki yorumlardan, bilgilerin tam 

veya doğru olmaması ve/veya güncellenme nedeniyle doğabilecek maddi ve manevi zararlardan Bulls Yatırım Menkul Değerler A.Ş. ve çalışanları 

sorumlu tutulamaz. Bu raporun tümü veya bir kısmı Bulls Yatırım Menkul Değerler A.Ş. nin yazılı izni olmadan çoğaltılamaz, yayınlanamaz, üçüncü 

kişilere gösterilemez veya ileride kullanılmak üzere saklanamaz. 

 

 

 
 
 

 

 


