
 

 

             

 

                       

             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Kapanış Destek-1 Destek-2 Destek-3 Direnç-1 Direnç-2 Direnç-3

14.079 14.000 13.850 13.650 14.175 14.260 14.600

16 Temmuz 2026 

 

BIST100 Teknik Görünüm: 

 BIST 100 endeksi, Salı günkü işlemleri %0,09 oranında sınırlı düşüşle 14.079 puandan tamamladı. Güne 
13.988 puandan satıcılı bir görünümle başlayan endeks, gün içerisinde 13.941 - 14.115 puan aralığında 
dalgalı bir seyir izledi. Günün ilk yarısında 14.000 seviyesinin altında işlem gören endeks, ikinci yarıda 
gelen tepki alımlarıyla günü yeniden 14.000 puanın üzerinde tamamladı. 

 Endeksi teknik açıdan değerlendirdiğimizde, kısa ve orta vadeli yönde takip ettiğimiz üssel hareketli 
ortalamaların altında kalıcılığın sürdüğünü görüyoruz. Teknik görünümde yeniden güçlenme eğiliminin 
başlayabilmesi için ilk etapta 5 günlük üssel hareketli ortalamanın bulunduğu 14.175 seviyesinin üzerine 
yerleşilmesi gerektiğini düşünüyoruz. Bu durumda 22 günlük üssel hareketli ortalamanın bulunduğu 
14.260 seviyesi gündeme gelebilir.  

 Geri çekilmelerde 14.000 puan seviyesini psikolojik destek bölgesi olarak izliyoruz. Bu seviyenin altında 
kapanışların görülmesi halinde zayıf teknik görünümün devam edebileceğini ve 13.850 seviyesinin 
gündeme gelebileceğini değerlendiriyoruz.  
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ONS ALTIN (XAU/USD) : (Günlük Grafik) 
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 Para girişi, ilk 5 kurumun alış ve satış hacimlerinin toplamıyla belirlenir. 

  

 Para çıkışı, ilk 5 kurumun alış ve satış hacimlerinin toplamıyla belirlenir. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

Sıra Hisse Kapanış Alıcılar Hacim Satıcılar Hacim Para Girişi

1 KRDMD 40,84 661.560.100 -369.820.600 291.739.500

2 TUPRS 270,75 823.375.300 -635.782.700 187.592.700

3 SASA 2,52 557.035.000 -392.717.600 164.317.400

4 PEKGY 14,76 580.471.200 -472.961.400 107.509.800

5 AKBNK 69,1 810.134.900 -706.142.100 103.992.800

6 KTLEV 196,1 368.258.900 -279.903.100 88.355.890

7 EKGYO 21,02 307.321.000 -220.206.800 87.114.250

8 ISCTR 13,89 524.633.600 -448.084.100 76.549.520

9 TEHOL 41,3 238.024.300 -161.637.900 76.386.360

10 TURSG 6,66 293.692.100 -223.215.200 70.476.970

Kaynak: Matriks

GÜNLÜK EN FAZLA PARA GİRİŞİ OLAN HİSSELER - İlk 5 Kurum ( TL) 14.07.2026

Sıra Hisse Kapanış Alıcılar Hacim Satıcılar Hacim Para Çıkışı

1 YKBNK 33,96 980.189.000 -1.980.425.000 -1.000.236.000

2 ASELS 348,5 1.096.506.000 -2.033.667.000 -937.161.300

3 THYAO 326,00 1.195.702.000 -1.365.749.000 -170.047.500

4 TRALT 50,8 478.265.800 -630.937.700 -152.671.900

5 RALYH 216,9 895.620.500 -993.056.800 -97.436.340

6 BIMAS 384,5 718.026.900 -806.698.800 -88.671.860

7 MGROS 608,00 259.331.800 -341.077.400 -81.745.660

8 TTKOM 57,5 309.137.300 -388.258.700 -79.121.390

9 TOASO 295,00 187.933.800 -260.576.900 -72.643.050

10 ODINE 2.060,00 177.132.900 -237.238.900 -60.106.070

Kaynak: Matriks

GÜNLÜK EN FAZLA PARA ÇIKIŞI OLAN HİSSELER - İlk 5 Kurum ( TL) 14.07.2026



 

              Uyarı Notu 

Burada yer alan yatırım bilgi, yorum ve tavsiyeleri, yorum ve tavsiyede bulunanların kişisel görüşlerine dayanmakta olup finansal bilgi ve genel yatırım 

tavsiyesi kapsamında hazırlanmıştır ve hiçbir şekilde yatırım danışmanlığı kapsamında değildir. Yatırım danışmanlığı hizmeti; yetkili kuruluşlar tarafından 

kişilerin risk ve getiri tercihleri dikkate alınarak kişiye özel sunulmaktadır. Burada yer alan yatırım bilgi, yorum ve tavsiyeler yatırım danışmanlığı 

kapsamında değildir. Yatırım danışmanlığı hizmeti; aracı kurumlar, portföy yönetim şirketleri, mevduat kabul etmeyen bankalar ile müşteri arasında 

imzalanacak yatırım danışmanlığı sözleşmesi çerçevesinde sunulmaktadır. Burada yer alan yorum ve tavsiyeler, yorum ve tavsiyede bulunanların kişisel 

görüşlerine dayanmaktadır. Bu görüşler mali durumunuz ile risk ve getiri tercihlerinize uygun olmayabilir. Bu nedenle, sadece burada yer alan bilgilere 

dayanılarak yatırım kararı verilmesi beklentilerinize uygun sonuçlar doğurmayabilir. Burada yer alan yorum ve tavsiyeler genel niteliktedir. Bu tavsiyeler, 

mali durumunuz ile risk ve getiri tercihlerinize uygun olmayabilir. Bu nedenle, sadece burada yer alan bilgilere dayanarak yatırım kararı verilmesi 

beklentilerinize uygun sonuçlar doğurmayabilir. Yatırım Danışmanlığı hizmeti talep edilmesi halinde; yatırımcının Bulls Yatırım Menkul Değerler A.Ş. ile 

Yatırım Danışmanlığı sözleşmesi imzalamış olması, Yerindelik Testini tamamlamış ve risk grubunun belirlemiş olması zorunludur. Bu raporda yer alan 

her türlü bilgi, yorum ve tavsiye uygunluk testi ile tespit edilecek risk grubunuz ve getiri beklentiniz ile uyumlu olmayabilir. Dolayısıyla, uygunluk testi 

neticesinde risk grubunuz tespit edilmeden sadece burada yer alan bilgilere dayanılarak yatırım kararı verilmesi amaç, bilgi ve tecrübenize uygun sonuçlar 

doğurmayabilir. Bu rapor herhangi bir sürede belirli bir getirinin sağlanacağına dair bir taahhüt içermemekte olup, zaman içerisinde piyasa koşullarında 

meydana gelen değişiklikler nedeniyle yorum ve tavsiyelerde değişiklikler söz konusu olabilir. Bu raporda bahsedilen yatırım araçlarının fiyatları ve 

değerleri yatırımcıların menfaatlerine aykırı olarak hareket edebilir ve netice itibariyle yatırımcılar anaparalarını kaybetme riski ile karşı karşıya kalabilirler. 

Bu raporda yer alan geçmiş performans verileri gelecekte elde edilecek sonuçların bir garantisi olarak kabul edilemez. Bu raporda yer alan tüm bilgiler 

ve görüşler yatırımcıları bilgilendirmek amacıyla, Bulls Yatırım Menkul Değerler A.Ş. tarafından güncel ve güvenilir kaynaklardan temin edilmiş olmakla 

beraber, Bulls Yatırım Menkul Değerler A.Ş. söz konusu bilgilerin doğru ve tam olduğunu taahhüt etmemektedir. Raporlardaki yorumlardan, bilgilerin tam 

veya doğru olmaması ve/veya güncellenme nedeniyle doğabilecek maddi ve manevi zararlardan Bulls Yatırım Menkul Değerler A.Ş. ve çalışanları 

sorumlu tutulamaz. Bu raporun tümü veya bir kısmı Bulls Yatırım Menkul Değerler A.Ş. nin yazılı izni olmadan çoğaltılamaz, yayınlanamaz, üçüncü 

kişilere gösterilemez veya ileride kullanılmak üzere saklanamaz. 

 

 

 
 
 

 

 


