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Kapanış Destek-1 Destek-2 Destek-3 Direnç-1 Direnç-2 Direnç-3

12.851 12.725 12.570 12.450 13.000 13.250 13.450

   23 Ocak 2026 

 

BIST100 Teknik Görünüm: 

 BIST100 endeksi, dünkü işlemlerde %0,97 yükselişle 12.851 puandan kapanış yaptı. Güne 12.771 
puandan hafif alıcılı başlayan endeks, seans içinde 12.682 - 12.861 puan bandında dalgalı bir seyir 
izledi.  

 Sektörel bazda, BIST Sınai endeksi günü %2,29 yükselişle tamamlarken, Merkez Bankası’nın 
beklentilerin bir miktar altında faiz indirimine gitmesi bankacılık hisselerine olumsuz yansıdı. XBANK 
endeksi %1,80 düşüşle endeksten negatif ayrıştı. Endeksin işlem hacmi 219,8 milyar TL ile son günlere 
kıyasla yüksek bir tutarda gerçekleşti. 

 Teknik görünümde, yukarı yönlü hareketlerde psikolojik açıdan önemli gördüğümüz 3,00 cent bandını 
direnç bölgesi olarak izlemeye devam ediyoruz. Bu seviye TL bazında yaklaşık 13.000 seviyesine denk 
gelmektedir. Geri çekilmelerde ise ilk etapta 5 günlük üssel hareketli ortalama destek seviyesi takip 
edilecek. Bugün için söz konusu seviye 12.725 civarında bulunuyor. 
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ONS ALTIN (XAU/USD) : 
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 Para girişi, ilk 5 kurumun alış ve satış hacimlerinin toplamıyla belirlenir. 

  

 Para çıkışı, ilk 5 kurumun alış ve satış hacimlerinin toplamıyla belirlenir. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

Sıra Hisse Kapanış Alıcılar Hacim Satıcılar Hacim Para Girişi

1 YKBNK 37.90 1,790,582,000 -1,089,321,000 701,261,000

2 TEHOL 17.20 1,276,762,000 -668,897,800 607,864,200

3 EREGL 26.76 697,852,300 -364,756,600 333,095,700

4 KTLEV 36.46 872,463,400 -564,027,400 308,436,000

5 PEKGY 11.91 671,340,700 -398,216,400 273,124,300

6 TERA 176.90 1,028,165,000 -839,076,400 189,088,600

7 PGSUS 202.80 506,935,800 -326,580,400 180,355,400

8 GARAN 148.50 1,544,263,000 -1,371,829,000 172,434,000

9 HALKB 43.30 496,356,300 -336,901,700 159,454,600

10 SASA 2.39 717,227,700 -571,389,000 145,838,700

Kaynak: Matriks

GÜNLÜK EN FAZLA PARA GİRİŞİ OLAN HİSSELER - İlk 5 Kurum ( TL) 22.01.2026

Sıra Hisse Kapanış Alıcılar Hacim Satıcılar Hacim Para Çıkışı

1 THYAO 299.00 1,203,647,000 -1,783,307,000 -579,660,000

2 AKBNK 77.80 1,126,446,000 -1,385,091,000 -258,645,000

3 ASELS 300.25 1,303,344,000 -1,487,296,000 -183,952,000

4 PSGYO 2.81 102,077,600 -246,640,200 -144,562,600

5 MGROS 625.00 335,025,100 -470,892,100 -135,867,000

6 SAHOL 95.50 325,517,300 -445,674,000 -120,156,700

7 TTKOM 64.45 270,974,400 -390,631,400 -119,657,000

8 TSKB 12.99 184,008,900 -295,579,700 -111,570,800

9 TCELL 112.10 649,592,700 -703,579,500 -53,986,800

10 BTCIM 4.64 141,228,300 -192,964,000 -51,735,700

Kaynak: Matriks

GÜNLÜK EN FAZLA PARA ÇIKIŞI OLAN HİSSELER - İlk 5 Kurum ( TL) 22.01.2026



 

              Uyarı Notu 

Burada yer alan yatırım bilgi, yorum ve tavsiyeleri, yorum ve tavsiyede bulunanların kişisel görüşlerine dayanmakta olup finansal bilgi ve genel yatırım 

tavsiyesi kapsamında hazırlanmıştır ve hiçbir şekilde yatırım danışmanlığı kapsamında değildir. Yatırım danışmanlığı hizmeti; yetkili kuruluşlar tarafından 

kişilerin risk ve getiri tercihleri dikkate alınarak kişiye özel sunulmaktadır. Burada yer alan yatırım bilgi, yorum ve tavsiyeler yatırım danışmanlığı 

kapsamında değildir. Yatırım danışmanlığı hizmeti; aracı kurumlar, portföy yönetim şirketleri, mevduat kabul etmeyen bankalar ile müşteri arasında 

imzalanacak yatırım danışmanlığı sözleşmesi çerçevesinde sunulmaktadır. Burada yer alan yorum ve tavsiyeler, yorum ve tavsiyede bulunanların kişisel 

görüşlerine dayanmaktadır. Bu görüşler mali durumunuz ile risk ve getiri tercihlerinize uygun olmayabilir. Bu nedenle, sadece burada yer alan bilgilere 

dayanılarak yatırım kararı verilmesi beklentilerinize uygun sonuçlar doğurmayabilir. Burada yer alan yorum ve tavsiyeler genel niteliktedir. Bu tavsiyeler, 

mali durumunuz ile risk ve getiri tercihlerinize uygun olmayabilir. Bu nedenle, sadece burada yer alan bilgilere dayanarak yatırım kararı verilmesi 

beklentilerinize uygun sonuçlar doğurmayabilir. Yatırım Danışmanlığı hizmeti talep edilmesi halinde; yatırımcının Bulls Yatırım Menkul Değerler A.Ş. ile 

Yatırım Danışmanlığı sözleşmesi imzalamış olması, Yerindelik Testini tamamlamış ve risk grubunun belirlemiş olması zorunludur. Bu raporda yer alan 

her türlü bilgi, yorum ve tavsiye uygunluk testi ile tespit edilecek risk grubunuz ve getiri beklentiniz ile uyumlu olmayabilir. Dolayısıyla, uygunluk testi 

neticesinde risk grubunuz tespit edilmeden sadece burada yer alan bilgilere dayanılarak yatırım kararı verilmesi amaç, bilgi ve tecrübenize uygun sonuçlar 

doğurmayabilir. Bu rapor herhangi bir sürede belirli bir getirinin sağlanacağına dair bir taahhüt içermemekte olup, zaman içerisinde piyasa koşullarında 

meydana gelen değişiklikler nedeniyle yorum ve tavsiyelerde değişiklikler söz konusu olabilir. Bu raporda bahsedilen yatırım araçlarının fiyatları ve 

değerleri yatırımcıların menfaatlerine aykırı olarak hareket edebilir ve netice itibariyle yatırımcılar anaparalarını kaybetme riski ile karşı karşıya kalabilirler. 

Bu raporda yer alan geçmiş performans verileri gelecekte elde edilecek sonuçların bir garantisi olarak kabul edilemez. Bu raporda yer alan tüm bilgiler 

ve görüşler yatırımcıları bilgilendirmek amacıyla, Bulls Yatırım Menkul Değerler A.Ş. tarafından güncel ve güvenilir kaynaklardan temin edilmiş olmakla 

beraber, Bulls Yatırım Menkul Değerler A.Ş. söz konusu bilgilerin doğru ve tam olduğunu taahhüt etmemektedir. Raporlardaki yorumlardan, bilgilerin tam 

veya doğru olmaması ve/veya güncellenme nedeniyle doğabilecek maddi ve manevi zararlardan Bulls Yatırım Menkul Değerler A.Ş. ve çalışanları 

sorumlu tutulamaz. Bu raporun tümü veya bir kısmı Bulls Yatırım Menkul Değerler A.Ş. nin yazılı izni olmadan çoğaltılamaz, yayınlanamaz, üçüncü 

kişilere gösterilemez veya ileride kullanılmak üzere saklanamaz. 

 

 

 
 
 

 

 


