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Kapanış Destek-1 Destek-2 Destek-3 Direnç-1 Direnç-2 Direnç-3

12.728 12.660 12.450 12.300 12.850 13.000 13.250

   22 Ocak 2026 

 

BIST100 Teknik Görünüm: 

 BIST100 endeksi, dünkü işlemlerde %0,61 düşüşle 12.728 puandan kapanış yaptı. Güne 12.839 
puandan hafif alıcılı başlayan endeks, seans içinde 12.575 - 12.847 puan bandında dalgalı bir seyir 
izledi. Böylece endekste üst üste 4 günlük yükseliş serisi sona erdi. 

 Aşağı yönlü harekette teknoloji endeksindeki %8,17’lik sert düşüş etkili oldu. Endeks ağırlığı yaklaşık 
%9,3 seviyesinde bulunan Aselsan’daki sert geri çekilme endekse negatif yansıdı. Buna karşın 
bankacılık endeksi, günlük %2,39 artışla gün içi en yüksek seviyesinde kapanış gerçekleştirdi.  

 Bugün gerçekleştirilecek yılın ilk Para Politikası Kurulu toplantısı yurtiçi piyasaların odağında olacak. 
Medyan beklenti, Merkez Bankası’nın politika faizini 150 baz puan indirerek %36,50 seviyesine çekmesi 
yönünde. 

 Teknik açıdan bakıldığında, yukarı yönlü hareketlerde 2,97 - 3,00 cent bandını direnç bölgesi olarak 
izlemeye devam ediyoruz. Bu aralık TL bazında yaklaşık 12.850 -13.000 puan seviyelerine denk geliyor 
ve yükselişlerde direnç potansiyeli olarak takip edeceğiz. 

 Dünkü geri çekilmede kısa vadeli trend açısından izlediğimiz 5 günlük üssel hareketli ortalamanın altına 
sarkılsa da gün sonu kapanış bu seviyenin üzerinde gerçekleşti. Söz konusu ortalama bugün 12.660 
seviyesinden başlıyor ve olası geri çekilmelerde ilk destek konumunda izleyeceğiz. Bu seviyenin altında 
ise 12.450 puan bölgesini önemli bir destek alanı olarak önemsemekteyiz. 
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 Para girişi, ilk 5 kurumun alış ve satış hacimlerinin toplamıyla belirlenir. 

  

 Para çıkışı, ilk 5 kurumun alış ve satış hacimlerinin toplamıyla belirlenir. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

Sıra Hisse Kapanış Alıcılar Hacim Satıcılar Hacim Para Girişi

1 YKBNK 38,58 1.589.138.000 -892.222.700 696.915.300

2 ASTOR 146,70 1.341.445.000 -697.973.900 643.471.100

3 ISCTR 14,87 1.409.959.000 -886.909.900 523.049.100

4 TERA 196,50 986.829.600 -475.212.200 511.617.400

5 PEKGY 12,36 849.684.400 -364.262.300 485.422.100

6 GARAN 151,00 1.563.952.000 -1.143.803.000 420.149.000

7 AKBNK 79,90 1.243.775.000 -941.793.200 301.981.800

8 EREGL 25,92 467.190.200 -238.173.700 229.016.500

9 TEHOL 17,15 852.846.300 -657.798.300 195.048.000

10 SASA 2,38 507.443.800 -344.505.100 162.938.700

Kaynak: Matriks

GÜNLÜK EN FAZLA PARA GİRİŞİ OLAN HİSSELER - İlk 5 Kurum ( TL) 21.01.2026

Sıra Hisse Kapanış Alıcılar Hacim Satıcılar Hacim Para Çıkışı

1 ASELS 303,25 1.584.424.000 -2.586.092.000 -1.001.668.000

2 HALKB 42,96 375.547.600 -595.818.500 -220.270.900

3 KTLEV 33,16 143.376.800 -338.536.600 -195.159.800

4 EKGYO 22,80 1.099.900.000 -1.201.380.000 -101.480.000

5 TRALT 48,90 411.161.700 -509.183.800 -98.022.100

6 ULKER 125,50 166.561.200 -231.446.500 -64.885.300

7 BSOKE 26,94 177.535.600 -236.712.000 -59.176.400

8 ESEN 5,72 97.183.070 -147.105.800 -49.922.730

9 ZGYO 13,59 102.883.000 -151.729.100 -48.846.100

10 DOFRB 86,80 69.337.110 -116.842.600 -47.505.490

Kaynak: Matriks

GÜNLÜK EN FAZLA PARA ÇIKIŞI OLAN HİSSELER - İlk 5 Kurum ( TL) 21.01.2026



 

              Uyarı Notu 

Burada yer alan yatırım bilgi, yorum ve tavsiyeleri, yorum ve tavsiyede bulunanların kişisel görüşlerine dayanmakta olup finansal bilgi ve genel yatırım 

tavsiyesi kapsamında hazırlanmıştır ve hiçbir şekilde yatırım danışmanlığı kapsamında değildir. Yatırım danışmanlığı hizmeti; yetkili kuruluşlar tarafından 

kişilerin risk ve getiri tercihleri dikkate alınarak kişiye özel sunulmaktadır. Burada yer alan yatırım bilgi, yorum ve tavsiyeler yatırım danışmanlığı 

kapsamında değildir. Yatırım danışmanlığı hizmeti; aracı kurumlar, portföy yönetim şirketleri, mevduat kabul etmeyen bankalar ile müşteri arasında 

imzalanacak yatırım danışmanlığı sözleşmesi çerçevesinde sunulmaktadır. Burada yer alan yorum ve tavsiyeler, yorum ve tavsiyede bulunanların kişisel 

görüşlerine dayanmaktadır. Bu görüşler mali durumunuz ile risk ve getiri tercihlerinize uygun olmayabilir. Bu nedenle, sadece burada yer alan bilgilere 

dayanılarak yatırım kararı verilmesi beklentilerinize uygun sonuçlar doğurmayabilir. Burada yer alan yorum ve tavsiyeler genel niteliktedir. Bu tavsiyeler, 

mali durumunuz ile risk ve getiri tercihlerinize uygun olmayabilir. Bu nedenle, sadece burada yer alan bilgilere dayanarak yatırım kararı verilmesi 

beklentilerinize uygun sonuçlar doğurmayabilir. Yatırım Danışmanlığı hizmeti talep edilmesi halinde; yatırımcının Bulls Yatırım Menkul Değerler A.Ş. ile 

Yatırım Danışmanlığı sözleşmesi imzalamış olması, Yerindelik Testini tamamlamış ve risk grubunun belirlemiş olması zorunludur. Bu raporda yer alan 

her türlü bilgi, yorum ve tavsiye uygunluk testi ile tespit edilecek risk grubunuz ve getiri beklentiniz ile uyumlu olmayabilir. Dolayısıyla, uygunluk testi 

neticesinde risk grubunuz tespit edilmeden sadece burada yer alan bilgilere dayanılarak yatırım kararı verilmesi amaç, bilgi ve tecrübenize uygun sonuçlar 

doğurmayabilir. Bu rapor herhangi bir sürede belirli bir getirinin sağlanacağına dair bir taahhüt içermemekte olup, zaman içerisinde piyasa koşullarında 

meydana gelen değişiklikler nedeniyle yorum ve tavsiyelerde değişiklikler söz konusu olabilir. Bu raporda bahsedilen yatırım araçlarının fiyatları ve 

değerleri yatırımcıların menfaatlerine aykırı olarak hareket edebilir ve netice itibariyle yatırımcılar anaparalarını kaybetme riski ile karşı karşıya kalabilirler. 

Bu raporda yer alan geçmiş performans verileri gelecekte elde edilecek sonuçların bir garantisi olarak kabul edilemez. Bu raporda yer alan tüm bilgiler 

ve görüşler yatırımcıları bilgilendirmek amacıyla, Bulls Yatırım Menkul Değerler A.Ş. tarafından güncel ve güvenilir kaynaklardan temin edilmiş olmakla 

beraber, Bulls Yatırım Menkul Değerler A.Ş. söz konusu bilgilerin doğru ve tam olduğunu taahhüt etmemektedir. Raporlardaki yorumlardan, bilgilerin tam 

veya doğru olmaması ve/veya güncellenme nedeniyle doğabilecek maddi ve manevi zararlardan Bulls Yatırım Menkul Değerler A.Ş. ve çalışanları 

sorumlu tutulamaz. Bu raporun tümü veya bir kısmı Bulls Yatırım Menkul Değerler A.Ş. nin yazılı izni olmadan çoğaltılamaz, yayınlanamaz, üçüncü 

kişilere gösterilemez veya ileride kullanılmak üzere saklanamaz. 

 

 

 
 
 

 

 


